
生物統計/疫学・予防保健学 抄読会 
2025 年 6 月 18 日 

東京大学大学院医学系研究科 生物統計学教室 特任助教 
牧戸 香詠子 

 
NDB の利用申請および研究紹介 

 
厚生労働省は、NDB（匿名医療保険等関連情報データベース）等の公的医療データベース

の第三者提供において、利便性の向上を進めてきた。昨年度からは、NDB の提供体制の抜

本的な見直しが進められており、ポータルサイトでの利用申請の導入、アドバイザリープラ

ットフォームの構築やクラウド環境（HIC : healthcare intelligence cloud）において、原則

７日で、探索的利用を目的とした通年パネルデータセット等の提供を開始した。また、更な

る利便性向上のため、令和 7 年度厚生労働科学研究「NDB/HIC のユーザビリティ向上を通

じてクラウド上でのデータ二次利用を推進するための研究」において、通年パネルデータセ

ットを実際にポータル上で申出し、データを取得、HIC にて解析し成果物公表といった一

連のサイクルを実施し、研究者および提供者の視点から NDB 提供の支援体制の在り方を検

討した。今回、NDB 申請方法から NDB 研究をするうえで、知っておくべきレセプトの構

造、pitfall、および NDB 研究例についてまとめたので、報告する。 
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