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深層学習を用いた心電図からの左室肥大の予測

左室肥大（Left Ventricular Hypertrophy; LVH）は、左心室の心筋の重量が増大する疾患であ
り、全国推計21,900人、10万人あたり17.3人の患者が存在する[1]。その診断に極めて有用なの
が心エコー検査で、LVHの程度や分布、左室流出路狭窄の有無や程度、心機能などを知ること
ができる。

しかし費用・時間という観点から、患者全員に最初から心エコー検査を実施するのは非現実的で

あり、患者に負担をかけることなく迅速かつ低コストで心臓の活動を診断できる心電図が、実際

には用いられることが多い。

心電図でのLVHの診断では、高電位差やST低下や平低T波～陰性T波といった所見を目視また
は自動読影機能によって検出する。ところがこういった心電図所見は非特異的であるため、心電

図によるスクリーニングは偽陽性率が高いという問題があり[2]、日常的な心電図スクリーニング
を正当化するには診断性能が不十分である[3]。
AI手法による心電図の診断は、医師が目視では確認できない特徴量を抽出でき、診断性能の向
上につながる可能性がある。例えば、2msごとの12誘導心電図を二次元の入力データとして用
いた畳み込みニューラルネットワーク（CNN）は、各種循環器疾患の診断性能を高めることに成
功している[4][5][6]。
また、機械翻訳問題を解くために提案されたトランスフォーマーというモデルを応用することで、

画像分類問題において必要となる計算リソース・計算時間を大幅に削減できた例があり[7]、トラ
ンスフォーマーは二次元データの分類問題の飛躍的な発展に寄与するだろうと期待されている。

本研究では、心電図からのLVHの予測において、CNNとトランスフォーマーをそれぞれ用いて、
それらの性能を比較する。
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