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経時データを考慮した生存時間モデルに基づく動的予測

がんや心血管疾患をはじめとした死亡や再発といった重篤なイベントを伴う慢性疾患で

は、イベント発生リスクの予測は、臨床家が病態を知る上での参考になるばかりでなく、患

者が治療を選択する際に有用な情報ともなる。w 年生存率の考え方を拡張した “動的予測

(dynamic prediction)”は、フォローアップ途中で変化する対象者の状態を考慮しつつ、解釈も

容易な予測方法として、生存時間解析分野で近年注目されているアプローチである。その定

義は時点 tまでイベントを起こさなかった対象者が、tから t + wまでの間にイベント発生す

る確率を推定することであり、「t 年にてイベント未発生である対象者における w年生存率」

として解釈される。そして動的予測はKaplan-Meier推定量やCox比例ハザードモデルにおけ

るBreslow推定量のようなハザードから推定を行うことができる。

通常、対象者の健康状態はフォローアップ中に変化することが多く、その結果は中間イベン

トとして観測される。得られた経時データを時間依存性共変量としたCoxモデルにてハザー

ドとのモデル化を行う場合があるが、将来の共変量パスとイベント発生が独立という外生変

数の仮定が必要であり、仮定が満たされない内生変数である場合には別のモデル化を行うこ

とが望ましい。すなわち、時間とともに変化する健康状態を表す中間イベントの情報を利用

して動的予測を行う場合は、時間依存性Coxモデルではなく別のアプローチを利用したほう

が予測の accuracyが向上することが見込まれる。

動的予測の accuracyを向上させるために中間イベントを考慮する方法として、多状態モデ

ル、jointモデル、ランドマークモデルの 3通りが検討されている。本抄読会ではこれら 3つの

アプローチの特徴を明らかにすべく最近の研究をレビューし、実際の動的予測の適用例も紹

介する。
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